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La position de la main en « DanCer » est utile 
       pour maintenir le menton d’un bébé :
          - prématuré
          - manquant de tonus musculaire
          - qui aurait un problème neurologique

Enrober le sein avec la main en
faisant glisser trois doigts vers
l’avant, dont le pouce et l’index

En stabilisant sa mâchoire, le poids
du sein ne fait aucune pression sur le
menton du bébé, ce qui lui permet de
bien téter et de maintenir le sein
dans sa bouche

Technique

 Positionner les doigts de chaque
côté de la mâchoire du bébé en
formant un « U » et en la soutenant

Quand le bébé s’approche du sein,
son menton se retrouve au fond du
« U »
Les doigts de la mère tiennent les
joues du bébé pendant la tétée
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