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LE REFLEXE
D'EJECTION FORT

LES MANIFESTATIONS

Le reflexe d’'éjection fort, ou REF,

est un jet de lait puissant avec un

débit tres rapide qui peut etre ressenti
differemment d'une personne a l'autre.

Chez la mere

Douleur possible aux mamelons da au bébé

qui tente de réduire le débit de lait en: Chez le bébé
- Tirant sur le mamelon

- Repliant les lévres (pince) e Souvent inconfortable ou
- Faisant une pression avec les agiteé pendant les téetees

gencives e Se retire du sein frequemment,
avale de I'air et peut s'etouffer

e Refuse le sein ou écourte le boire
(peut affecter la prise de poids)

TR [T 3 ° Problemes de digestion tels que:

sur ce - Maux de ventre
theme est - Gaz
disponible - Régurgitations plus nombreuses
sur notre -

. ou volumineuses

chaine _

YouTube - Les selles peuvent éetre
differentes
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