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L'engorgement
peut se produire

lors de la
montée 
laiteuse 
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MANIFESTATIONS

Lourdeur, dureté et gonflement
Chaleur
Douleur 
La peau peut être tendue,
luisante et rougeâtre
Le mamelon peut devenir plat,
tendu et bombé
Le bébé peut avoir des difficultés
à prendre le sein

Sein plein de
lait (engorgé)

Sein vidé par
bébé

L'engorgement
peut survenir

tout 
au long de

l'allaitement

Liquides intraveineux reçus lors de
l'accouchement

L'engorgement peut être ressenti de
façon locale ou dans tout le sein

Forte production lactée
Mauvaise prise du sein

Tétées espacées, sautées ou
minutées

Donner des suppléments de PCN
Suce offerte au bébé

Modification de la routine (nuit
complète, entrée en garderie, etc.)

Césarienne

Surstimulation par le tire-lait

Changement de comportement de
l'enfant (grève de tétée, dents, etc.)

Etc.


